
   С 4 по 8 апреля 2016 года в Республике    

Беларусь прошла информационно-

образовательная акция «Победим диабет!», 

приуроченная ко Всемирному дню здоровья. 

    В рамках акции в Лидском районе прове-

ден ряд мероприятий, направленных на 

пропаганду здорового образа жизни и про-

филактику диабета. 

       Сотрудники Лидского зонального центра гигиены и эпидемиологии приняли актив-

ное участие в мероприятиях акции, показав на собственном примере, что контроль са-

хара крови является одним из важнейших методов раннего выявления диабета. 

    07 апреля 52 работника учреждения сдали кровь в организованном мобильном 

пункте. 

 

   Для посетителей центра в этот день был оформлен стенд и организована выставка 

малых носителей информации по тематике дня здоровья. 

 



 

    Также врачи центра гигиены в этот день провели профилактические беседы с посе-

тителями. А врач-валеолог Калябкин А.А. в эфире телеканала «Лида TV» рассказал об 

актуальности проблемы диабета в нашем регионе и дал советы по профилактике дан-

ного заболевания. 
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